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Versorgungsforschung: Aktuelle Themen

Beispiele fur aktuelle Themen:

* Overuse / “Waste in Health Care”
« Estimating waste...(z.B. Donald Berwick;...)
* Choosing wisely (USA; CAN; ...): Top-5 lists....

« Smarter medicine (CH): Top-5 lists....

« Value of health care (d.h. Verhaltnis von Patientennutzen und
Kosten unter Alltagsbedingungen)

« PROMs und PREMSs
« ICHOM (Michael Porter; Boston Consulting Group)

 “real world cost-effectiveness’....
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Value in Health Care

What Is Value in Health Care?

Michael E. Porter, Ph.D.

muriad nfren ronflirtinoe onalc Va'ne — naeithear an ahctrars

N ENGL) MED 363,26 NEJM.ORC DECEMBER 23, 2000

22. Juni 2019

DECEMBER 23, 2010

value is a central challenge. Nor
1s value measured by the process
of care used; process measure-
ment and improvement are ime-
portant tactics but are no sub-
stitutes for measuring outcomes

and rneke
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Value in Health Care

ICHOM (International Consortium for Health Outcome Measurement):

Video: A Future View of Value-based Health Care

https://www.ichom.org/mission/#vbhc
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Value in Health Care

Value:
Wie ist das Verhaltnis von Patientennutzen und Kosten?

Patienten-
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Value in Health Care:

Aktuelle Studie aus der Versorgungsforschung

Winterthurer Institut fiir
Gesundheitsékonomie

S schulthess School of

kl | n | k azx Management and Law

Real-world cost-utility analysis of arthroscopic rotator cuff
repair in Switzerland

F. Meierl, B. Brunnerl, C. Grobet?, S. Wieser!, L. AudigéZ, M. Flury?, K. Eichler?
T Winterthur Institute of Health Economics, Zurich University of Applied Sciences, Winterthur, Switzerland

2 Schulthess Clinic, Orthopaedics Upper Extremities and Hand Surgery, Zurich, Switzerland
3 IN MOTION, FMH Orthopaedics & Traumatology, Wallisellen, Switzerland
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Cost-utility analysis Orthopadie

Kooperationspartner und Auftraggeber: Schulthess Klinik Zurich
Studienpartner: 16 Kranken- und Unfallversicherer (Danke!!)

Fragestellung aus der Versorgungsforschung:

Welchen Einfluss haben orthopadische Operationen an der oberen Extremitat
In der Routineversorgung auf:

— Patientennutzen (Lebensqualitat [EQ-5D]; Funktionalitat)?
— Kosten (direkte Kosten; indirekte Kosten [Produktivitatsverluste])?

Exemplarisch bei 3 Interventionen:

— Arthroskopische Rekonstruktion bei Rotatorenmanschetten-Ruptur (RCR)
— Schultertotalprothese bei Arthrose (TSA)

— Trapeziektomie bei Daumensattelgelenksarthrose (TMC)

Zh school of
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Cost-utility analysis Orthopadie: RCR

Normal shoulder Supraspinator
Acromion muscle Corocoacromial
ligament
Bursa i

.

Rotator cuff
tendons

Humerus

(arm bone) Subscapularis
muscle

Figure 1: Anatomy of the shoulder
(source: http://www patienteducationcenter.org/articles/rotator-cuff-injury/)
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Cost-utility analysis Orthopadie

PICO-S

Study design: pra-post Studie
Population: Patienten mit Rotatorenmanschetten-Ruptur + Indikation zur OP

Intervention: aRCR (arthroscopic rotator cuff repair)
Control: konservative Behandlung (pra-operativ)

Outcome:
— PROMSs: Patientennutzen (Lebensqualitat [EQ-5D]; Funktionalitat)?
—Kosten (direkte Kosten; indirekte Kosten [Produktivitatsverluste])?

Zh school of
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Cost-utility analysis Orthopadie: RCR

22. Juni 2019

ROTATORENMANSCHETTEN-GRUPPE

Baseline Parameter

Anzahl
Alter
Geschlecht
arbeitstatig
Trauma

praoperative
Behandlung

Freies Feld fir Dokumentbezeichnung

153 Patienten

56.9 (+8.2) Jahre
mannlich: 97 (63%)
110 (72%)

92 (60%)

Medikamente: 122 (80%)
Physiotherapie: 70 (46%)
Infiltration: 49 (32%)
Keine: 14 (9%)
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Bitte kreuzen Sie unter jeder Uberschrift DAS Kastchen an, das Ihre Gesundheit HEUTE am

besten beschrebt Lebensqualitat:

BEWEGLICHKEIT / MOBILITAT
Ich habe keine Probleme herumzugehen

EQ-5D-5L

Ich habe leichte Probleme herumzugehen
Ich habe massige Probleme herumzugehen
Ich habe grosse Probleme herumzugehen

Uooou

Ich bin nicht in der Lage herumzugehen

FUR SICH SELBST SORGEN

Ich habe keine Probleme, mich selbst zu waschen oder anzuzizhen
Ich habe leichte Probleme, mich selbst zu waschen oder anzuziehen
Ich habe massige Probleme, mich selbst zu waschen oder anzuziehen
Ich habe grosse Probleme, mich selbst zu waschen oder anzuziehen

coooo

Ich bin nicht in der Lage, mich selbst zu waschen oder anzuziehen

ALLGEMEINE TATIGKEITEN (zB. Arbeit, Studium, Hausarbeit,
Familien- oder Freizeitakdivitaten)

Ich habe keine Probleme, meinen alltiglichen Tatigkeiten nachzugehen
Ich habe leichte Probleme, meinen alltaglichen Tatigkeiten nachzugehen
Ich habe massige Probleme, meinen alltdglichen Tatigkeiten nachzugehen
Ich habe grosse Probleme, meinen alltaglichen Tatigkeiten nachzugehen

(N N Ny Ny

Ich bin nicht in der Lage, meinen alltaglichen Tatigkeiten nachzugehen

SCHMERZEN / KORPERLICHE BESCHWERDEN
Ich habe keine Schmerzen oder Beschwerden

Ich habe leichte Schmerzen oder Beschwerden

Ich habe massige Schmerzen oder Beschwearden
Ich habe starke Schmerzen oder Beschwerden

Ich habe extreme Schmerzen oder Beschwerden

voooud

ANGST / NIEDERGESCHLAGENHEIT
Ich bin nicht angstlich oder deprimiert

Ich bin ein wenig Angstlich oder deprimiert
Ich bin massig dngstlich oder deprimiert
Ich bin sehr dngstlich oder deprimiert

Ich bin extrem dngstlich oder depnmiert

ooooo
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Cost-utility analysis Orthopadie: RCR

Utility index
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Cost-utility analysis Orthopadie: RCR
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Cost-utility analysis Orthopadie: RCR

Kosten n Pra-OP Jahr 1. post-OP Jahr 2. post-OP Jahr
Direkte medizinische Kosten 130 5499 CHF 177116 CHF 4976 CHF
Produktivitatsverluste 88 42'007 CHF 256565 CHF 5415 CHF
Kostenge — Kostenpeop 5009 CHF _ r r
ICER = = = 24'924 CHF/QALY (95%-Cl: 16742 — 33106 CHF/QALY)
QALYSpe — QALYSpreop 0.201
Zh school of
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Cost-utility analysis Orthopadie: RCR
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Cost-utility analysis Orthopéadie: RCR

(@)
o
-
Qo
D
(@]
0
o
[
o
o
Q
Tp)
o
F
(@]
(f)
o
(9]
o
e

=== 50.8%

Productivity loss (in %)

24-2%\
\

10.7%

|
1 ] 1 1 ] ] 1 1 1 1 1 1 1 I 1 1 ] 1 1 ] 1 1 1 1 1 ] |
-4 0 4 8 12 16 20 24 28 32 36 40 44 48 52 56 60 64 68 72 76 80 84 83 92 96 100104
Weeks before and after surgery

0
L

7.4%
|

pre-OP level at week 16 after OP

22. Juni 2019 Zh School of
AW Management and Law



Cost-utility analysis Orthopadie

Wer hat einen Nutzen aus dieser Studie?

« Patienten: erhalten vor der OP Info tber zu erwartenden Nutzen (QOL;
Funktion)

« Schulthess Klinik: Kennt nun Behandlungs-Q und Kosten

« 16 Kranken- und Unfallversicherer: Kennen nun Behandlungs-O und
Kosten

« Spital & Versicherer: lernen fruchtbare Kooperation kennen
» Gesellschaft: kennt das Verhaltnis von Qualitat zu Kosten bei aRCR

» Versorgungsforschung: lernt fur &hnliche Studien in anderen Bereichen
(z.B. Disease Management Diabetes; Hepatitis C;.....)
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